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Informovany souhlas pacienta s provedenim zdravotniho vykonu

Planovany vykon: ENDOSKOPICKE ODSTRANENIi KONKREMENTU Z LEDVINY

PEK (Perkutanni Extrakce Konkrementu) O vpravo
O vlevo

JMENO @ PFHJMENT PACIENTA: .evivieeieeece et ettt e st raeresnens RC: e

Sezndmeni ProvAadEjiCi IEKAT: ......c.ceueieieeieeccece e st et e e

Jméno a prjMeNni ZAKONNENO ZASTUPCE™: ...ttt se e te st st s bbbt e e e tesaeebe st sae e e s e s tebe s et ansareeee

Prohlasuji, Ze jsem cetl ptilohu, kterd je nedilnou soucasti tohoto informovaného souhlasu, a Ze mi bylo lékafem
sdéleno a vysvétleno:

Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nadsledky a mozna rizika zdravotniho vykonu,

zda planovany zdravotni vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost zvolit si jednu z alternativ,

moznd omezeni v obvyklém zplsobu Zivota a pracovni schopnosti po provedeni ptislusného zdravotniho
vykonu a ptipadné zmény zdravotni zpUsobilosti,

Udaje o lécebném reZimu a preventivnich opatrenich, kterd jsou vhodna, o provedeni kontrolnich zdravotnich
vykonl,

mozné omezeni volného pohybu v souvislosti s provedenym zdravotnim vykonem.

Prohlasuji,

Ze jsem byl sezndmen se vSemi zplsoby mozné Iécby mého onemocnéni a o jejich rizicich a uvédomuiji si, Ze
urcita rizika existuji pri kazdé |écbé a Ze je nelze vidy presné urcit,

Ze souhlasim s provedenim zvoleného zplsobu zdravotniho vykonu stejné jako s nutnymi vysetfenimi
a vedlejSimi vykony. Jsem srozumén s pfipadnymi mozinymi zménami v Iécbé nebo moZnym rozsifenim
zakroku,

Ze pokud zménim své stanovisko k predpokladané Iécbé, sdélim vcas tuto skutecnost lékafi,

Ze v pripadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyZzadujicich neodkladné provedeni dalSich zakrokd nutnych
k zachrané Zivota nebo zdravi souhlasim, aby byly provedeny veskeré dalsi potfebné a neodkladné vykony
nutné k zachrané Zivota nebo zdravi,

Ze souhlasim s nezbytnym omezenim volného pohybu v souvislosti s provedenym zdravotnim vykonem.

V pfipadé, Ze jsem zdkonny zastupce nezletilého pacienta, pacienta zbaveného zpUsobilosti k pravnim Gkonlim nebo
pacienta s omezenou zpuUsobilosti k pravnim uUkonlm, svym podpisem stvrzuji, Ze shora uvedené informace byly
poskytnuty v pfiméreném rozsahu a formé také pacientovi.

Poté, co jsem mél/a moznost klast doplriujici otazky a zeptat se na vse, co pokladam za podstatné, a moje dotazy mi
byly lékafem zodpovézeny, prohlasuji, Ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél/a, povazuji mé
pouceni za dostatecné a na zakladé své svobodné vile a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim uvedeného

zdravotniho vykonu.

V Kyjove, dne:.....cccveveieeeeececeeee Lof: 13O SU

POAPIS: ot sevrecierieies eeeesieeee e e ste s aeraenes
pacient (zdkonny zdstupce) sezndmeni provddéjici Iékar

V pfipadé, Ze se pacient (zakonny zastupce) nemiuZe podepsat:

*vyplni se v pfipadé, Ze pacienta zastupuje zdkonny zdstupce
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Ptiloha k informovanému souhlasu

Vaziena pani, vdzeny pane,
bylo Vdm navrZeno provedeni nize uvedeného zdravotniho vykonu. Radi bychom Vas seznamili se vsemi dileZitymi
skutecnostmi, které se vykonu a Vasi osoby tykaji.

1. Nazevvykonu: ENDOSKOPICKE ODSTRANENiI KONKREMENTU Z LEDVINY
PEK (Perkutanni Extrakce Konkrementu)

2. Ucel, povaha, predpokladany prospéch:
Pti vySetfeni na urologické ambulanci byl u Vas nalezen konkrement (kdmen) v dutém systému ledviny. Ten tvofi
prekazku ve volném odtoku moci z ledviny a mliZze zpUsobit poskozeni funkce ledviny. Dle provedenych vySetreni je
optimalnim feSenim Vaseho onemocnéni miniinvazivni postup — PEK. Zlékarského hlediska je nutné vcasné
provedeni zakroku, jeho dlouhodobé odkladani nebo jeho neprovedeni pacienta ohroZuje vznikem téchto
komplikaci:

- zdnéty ledvin a mocovych cest. Mezi nejzavaznéjsi komplikace patfi urosepse (komplikovany zdnét ledvin,

ktery mlze vést az k amrti pacienta),
- postupna atrofie (Ubytek) funkéni ledvinné tkanég,
- vznik hydronefrozy, tedy pfeména ledviny v nefunkéni vakovitou dutinu vyplnénou modi.

3. Prabéh zdravotniho vykonu:
Zakrok se provadi v celkové anestesii (pacient spi), nebo ve spindlni anestesii (pacient neciti dolni polovinu téla po
injekci do zad k nerviim michy). Nejprve je pomoci cystoskopu zavedena mocova cévka az do ledviny. Poté je poloha
pacienta zménéna na bficho. Za ultrazvukové a rentgenové kontroly je vpichem pres kiZi do boku na dané strané
zaveden opticky pracovni ndstroj — nefroskop. Je prohlédnut duty systém ledviny a pomoci specidlniho
instrumentaria jsou postupné rozdrceny a odstranény kameny. Po jejich odstranéni je do ledvinné panvicky
zavedena cévka (nefrostomie) slouZici k odtoku moci. Doba ponechani téchto cévek je rliznd a je uréena operatérem
v pribéhu vykonu.
4. Nejcastéjsi rizika a dusledky vykonu:

- krvéceni v pribéhu operace i pooperacné,

- infekce mocovych cest aZ urosepse,

- perforace (prodéraveéni) ledvinné panvicky.
Tyto komplikace predpoklddame a pfi provadéni tohoto vykonu se chovame tak, aby se vyskytly co nejméné,
vSechny tyto komplikace se daji fesit.

5. Mozna omezeni v obvyklém zpUsobu Zivota, pracovni schopnosti a zdravotni zplsobilosti:
Po Uspésném vyreSeni litidzy prakticky Zadna dalSi omezeni nejsou. Je tfeba zajistit dlouhodobé dostatecny pfivod
tekutin. Po UspéSném provedeni operacniho vykonu je moZna plnd pracovni zatéz vétSinou za 2-3 tydny od operace.

6. Udaje o dalsim postupu a rezimu po provedeni vykonu:

Po zakroku je pacient uloZen na standardni IGzko, event. JIP, se zavedenou béZnou pooperaéni péci. Pfrechodné uziva
antibiotika. Cévka z mocovodu je odstranéna vétSinou nasledujici den po operaci, nefrostomie byva vytaZena po
vymizeni krve v moci, vétSinou to byva 4. - 5. pooperacni den.

7. Mozné alternativy vykonu v Nemocnici Kyjov:

Méné vhodnou alternativou k feSeni objemné nekomplikované nefrolitidzy je extrakorpordlni litotrypse razovou
vinou (LERV). V Nemocnici Kyjov se provadi 1x mésic¢né.
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